
【式 典】大ホール 9:00～12:00

～催し物のご案内～
◆展示コーナー 文化会館ロビー 11/16(大会当日は17時まで)～11/17午前中

隼仁会,大一会,慈和会,啓明福祉会,ひまわり福祉会,子ども発達支

援センターたんぽぽ親の会,手話サークルコアラ,社協,市内 認定こ

ども園 保育所,市内 小 中 高校 児童 生徒(福祉作文)

◆相談コーナー 小ホール

里親制度広報活動及び相談(里親支援専門相談員)

行政書士会(伊佐 湧水支部)による行政相談および後見人手続等相談会

地域包括支援センター(伊佐市版ACP わたしノート説明 配付)

◆販売コーナー ロビー

野菜,加工品,手作り小物類他

(ひまわり福祉会,工房あけぼの)

◆非常食炊出し

実演無料配布

(伊佐市赤十字奉仕団)

主催：伊佐市・伊佐市教育委員会・伊佐市社会福祉協議会

赤い羽根募金へご協力を

よろしくお願いします☆

☆ 講演『ブラインドランナーとの競技について』

上園真吾氏 (10:30～)

大口高校の生徒さんによる

赤い羽根共同募金活動を

実施します！

主管：伊 佐 市 社 会 福 祉 大 会 実 行 委 員 会

お問合せ先：伊佐市 福祉課 23-1330

伊佐市社会福祉協議会 菱刈本所 26-4120 

☆ アトラクション (11:10～)

・羽月保育園(カラーガード・合唱)

・ひまわり福祉会（レクダンス）

・みんなの生活 すまいを考える会(合唱)

☆ 社会福祉功労者表彰 (市内施設職員等)

☆ 福祉作文表彰及び発表 (市内小 中 高校生)

※状況により催し物については、内容が変更となる

場合がございますのであらかじめご了承ください。

※延長展示は11/17午後～11/25午前中までまごし館ホールで行っています。

なお、まごし館は平日8:30～17:00までが開館時間となります。

♪☆式典の司会進行は

伊佐農林高等学校の

生徒さんがいたします☆♪

☆ 体験発表『全国障害者スポーツ大会の出場等の
報告と障がい者に対する現状等について』

濱口良子氏 (10:10～)

◆ 福祉のしごとって、どんな感じ？
法人・事業所による活動紹介コーナー

市内で活躍する福祉法人・事業所が、それぞれ
の“しごと”や地域での取組みを紹介します。

ブースでは、ポスター展示や動画などを使って
見て・知って・つながる、そんな機会をご用意。

「福祉のしごとに少し興味がある」
「今すぐじゃないけど、いつか働いてみたいかも」

そんな方も、ぜひ気軽に立ち寄ってみてください♪



講師プロフィール

「走るよろこびを一緒に」
視覚に障がい持つランナーとともに走り、支える“伴走者”

として活動を続けて13年。全国大会や国際大会でも数多くの選

手をサポートしてきた上園さん。

声や手拍子だけで走る方向やタイミングを伝える「コー

ラー」としても活躍されています。

主催：伊佐市・伊佐市教育委員会・伊佐市社会福祉協議会

主管：伊 佐 市 社 会 福 祉 大 会 実 行 委 員 会
お問合せ先：伊佐市 福祉課 23-1311

伊佐市社会福祉協議会 菱刈本所 26-4120 

日時：11/16(日) 10:30～

場所：伊佐市文化会館(大口鳥巣305)

講師：上園真吾氏(伊佐市役所環境政策課)

上園真吾(うえぞのしんご)氏

2012年 伴走者として活動開始

2013年 アジアユースパラリンピック(マ

レーシア)に日本代表選手の伴走者として帯同

2017年 「ブラインドランナーズ」所属、本

格的に伴走・コーラーとして活動開始

2022 2023年 全国障害者スポーツ大会(栃

木 鹿児島)に伴走者として帯同

2025年 滋賀県開催の全国大会にも帯同

講演：ブラインドランナーとの競技について

ただスポーツを楽しむだけでなく、「スポーツ選手と

して活躍してほしい」という想いを胸に、選手との信頼

関係を大切にした伴走を日々続けています。

選手の“目”となり、寄り添いながら共に走る姿から、

福祉とスポーツの大切なつながり、そして「支えるこ

と」の本質が見えてきます。

障がい者スポーツを支える現場の実践は、きっと私た

ちの地域における支え合いのヒントにもなるはずです。

講師プロフィール

「障がいがあっても、好きなことをずっと」
出水市生まれ。昭和61年に鹿児島県立聾学校を卒

業後、結婚を機に伊佐市へ移住。知り合いも少ない

中での新生活に不安もあったそうですが、3人のお

子さんとお孫さんにも恵まれ、「伊佐に住んで本当

に良かった」と笑顔で語ります。

日時：11/16(日) 10:10～

場所：伊佐市文化会館(大口鳥巣305)

講師：濱口良子氏(伊佐市身体障害者協会)

濱口良子(はまぐちりょうこ)氏

【主な出場実績】

1984年奈良大会(陸上/やり投げ) 金メダル

2002年高知大会(水泳/25mクロール) 金メダル

2008年大分大会(陸上/砲丸投げ 100m走) 銀メダル

2012年岐阜大会(陸上/ソフトボール投げ ジャベリッ

クスロー)金メダル

2025年滋賀大会出場

体験発表：全国障害者スポーツ大会の出場等の報告や
障がい者に対する現状等について

趣味はスポーツ、水泳、バイクなど多彩で、特

に運動は得意分野。学生時代から「全国障害者ス

ポーツ大会」に出場されており、これまでに金 銀

合わせて複数のメダルを獲得するなど輝かしい実

績をお持ちです。

今年10月に滋賀県で開催された大会には、人生で5回目の出場を果たされ、ソフトボール投げと

砲丸投げの種目で金メダルを獲得されました。これからも元気にスポーツを続けていきたいと話

されています。

伊佐での暮らしのこと、障がいのある方を取り巻く現状、そして全国大会への挑戦の想い――。

多くの経験とともに届けられるあたたかな発表を、ぜひ会場でお聞きください。


